
 

 

DO O MAKE ¿Cuándo usarlos? 

¡Hola a todos! Si alguna vez has sentido que tu cerebro hace cortocircuito al intentar decidir entre 

"Make" y "Do", no estás solo. Es, sin duda, uno de los mayores dolores de cabeza para quienes 

hablamos español. ¿Por qué? Porque en nuestro idioma, la palabra "hacer" lo abarca todo, pero 

en inglés, la elección depende totalmente de la naturaleza de la acción. 

He pasado años ayudando a estudiantes a navegar este laberinto y te aseguro que, una vez que 

entiendes la lógica detrás de cada palabra, todo encaja. En este artículo, vamos a desglosar esa 

"brújula mental" para que domines el 90% de las situaciones. 

 

1. La Regla de Oro: ¿Proceso o Resultado? 

Para no fallar, necesitamos distinguir qué estamos haciendo realmente. Aquí está el secreto: 

• DO (La Acción y el Proceso): Se usa para trabajos, tareas o actividades repetitivas. Lo 

importante aquí es que no estás creando un objeto físico nuevo, sino realizando una 

actividad. El enfoque es el proceso. 

• MAKE (La Creación y el Resultado): Se utiliza cuando estás construyendo, fabricando o 

creando algo que no existía antes. El enfoque es el producto final. 

 

2. Cuándo usar DO: Rutina y Obligación 

El verbo Do es el rey de las tareas pendientes. Se aplica principalmente en estos escenarios: 

 

A. Trabajo y Tareas (Work and Tasks) 

Es el uso más común para actividades rutinarias u obligatorias: 

• Do homework (Hacer la tarea): I have to do my English homework. 

• Do a job (Hacer un trabajo): You did a great job on the presentation!. 

• Otras comunes: Do the dishes (lavar los platos), do the laundry (lavar la ropa), do chores 

(hacer los quehaceres). 

 



 

 

B. Actividades No Específicas 

Cuando usamos palabras vagas como something, anything, nothing o everything, siempre 

usamos Do: 

• Do something (Hacer algo): Let's do something fun today!. 

• Do nothing (No hacer nada): I just want to do nothing on Sunday. 

C. Cuidado Personal y del Hogar 

• Do exercise (Hacer ejercicio): I do exercise every morning. 

• Do your hair (Peinarse): I need to do my hair. 

 

3. Cuándo usar MAKE: Creatividad y Reacción 

Si el resultado es algo que puedes "tocar" o sentir como nuevo, Make es tu mejor aliado. 

 

A. Comida y Bebida 

Casi todo lo que se prepara en la cocina lleva Make: 

• Make coffee (Hacer café): I'll make some coffee for us. 

• Make dinner (Hacer la cena): My dad is making dinner tonight. 

B. Comunicación y Sonidos 

• Make a phone call (Hacer una llamada): I need to make a quick call. 

• Make a joke (Hacer un chiste): He is always making jokes. 

• Make a noise (Hacer ruido): Please, don't make a noise. 

C. Planes y Decisiones 

• Make a decision (Tomar una decisión): It's time to make a decision. 

• Make a plan (Hacer un plan): Let's make a plan for the weekend. 

 

 



 

 

D. Reacción y Efecto 

Make también describe cómo algo nos afecta emocional o físicamente: 

• Make someone happy: Small acts of kindness can make someone happy. 

• Make you sick: Eating spoiled food can make you sick. 

 

 

4. Comparativa Rápida: No te confundas 

A veces la línea es delgada, por eso esta tabla te ayudará a diferenciar contextos similares: 

Contexto DO (Proceso/Acción) MAKE (Producto/Resultado) 

Enfoque Process/Action Product/Result 

Trabajo Do a job Make a plan 

Hogar Do the laundry Make the bed 

Comida Do the cooking Make breakfast 

Hablar Do a report Make a comment 

Exportar a Hojas de cálculo 

Tip Pro: Si se trata de "limpieza", casi siempre es Do (do the cleaning), excepto por una 

excepción clásica: Make the bed (hacer la cama). 

 

Conclusión 

Dominar Make y Do no se trata de memorizar mil reglas, sino de entender si estás ejecutando 

una rutina (Do) o creando algo nuevo (Make). Recuerda que existen las "frases fijas" como 

make money (ganar dinero) o do a favor (hacer un favor) que simplemente debemos aceptar 

como son. 

 

 



 

 

Retos de Autoestudio: Make vs. Do 

1. El Dilema del Creador 

Determina si la frase implica crear algo nuevo o realizar una tarea existente. Completa con la 

forma correcta de Make o Do: 

• “I need to ________ a quick phone call before the meeting.”  

• “Can you ________ me a favor and help with this box?”  

 

2. Detective de Errores (Error Correction) 

Encuentra el error en las siguientes oraciones y corrígelo. ¡Ojo con los tiempos verbales!: 

• “She is doing a big effort to learn English.”  

• “Don't worry, everyone does mistakes sometimes.”  

 

3. Clasificación por "Familias" 

Ubica estas expresiones en la columna correcta (Make o Do) según su naturaleza: 

• A mess (un desastre)  

• The laundry (la colada)  

• An appointment (una cita)  

• The cleaning (la limpieza)  

 

4. Transformación de Rutina 

Reescribe la siguiente frase cambiando el sujeto a "She" (recuerda conjugar el verbo en tercera 

persona): 

• “I do the dishes and then I make my bed.”  

 

 



 

 

 

5. Traducción Situacional 

¿Cómo dirías esto en inglés usando el verbo correcto?: 

• "Ella siempre hace un buen trabajo."  

• "Mañana voy a hacer una tarta de chocolate."  

 

6. El Reto de las "Frases Fijas" (Collocations) 

Elige la opción correcta para estas frases idiomáticas donde la lógica a veces falla: 

• To ________ progress (Progresar): a) Do / b) Make  

• To ________ damage (Causar daño): a) Do / b) Make  

 

7. Completa la Brújula Mental 

Basado en la "Regla de Oro", rellena los espacios: 

• Usamos ________ para acciones, trabajos o actividades repetitivas sin crear un objeto 

físico.  

• Usamos ________ cuando fabricamos o creamos algo que no existía antes.  

 

8. ¿Qué pasa en la cocina? 

Identifica cuál de estas actividades NO usa el mismo verbo que las demás: 

• Cooking / Dinner / Breakfast / The dishes.  

 

9. El Desafío de "Something/Anything" 

Completa la oración usando la regla de actividades no específicas: 

• “I just want to ________ nothing on Sunday.”  

 



 

 

 

10. Producción Creativa (Mini-Redacción) 

Escribe 3 oraciones sobre lo que hiciste esta mañana. Debes usar al menos un Make y un Do 

correctamente.  

 

     Clave de Respuestas 

Aquí tienes los resultados para que midas tu progreso: 

1. Make (creación de sonido/comunicación); Do (frase fija para favores).  

2. “She is making a big effort”; “Everyone makes mistakes”.  

3. MAKE: A mess, an appointment. DO: The laundry, the cleaning.  

4. “She does the dishes and then she makes her bed.”  

5. “She always does a good job”; “Tomorrow I'm going to make a chocolate cake”.  

6. Make progress (b); Do damage (a).  

7. Do; Make.  

8. The dishes (usa Do porque es limpieza/tarea; las demás usan Make porque son 

preparación de comida).  

9. Do.  

10. Respuesta libre. Ejemplo: "I made coffee, did some exercise, and made my bed."  

 

BONO EXTRA 

Para que sigas practicando como un experto, he diseñado un "Prompt Maestro". Puedes copiar 

y pegar este texto en cualquier chat de IA para convertirlo en tu tutor personal de inglés, 

utilizando la metodología y ejemplos que acabamos de revisar. 

 

Prompt para Estudio Interactivo de "Make" vs. "Do" 

Copia y pega el siguiente texto: 



 

 

 

"Actúa como un tutor de inglés experto y paciente. Mi objetivo es dominar la diferencia entre 

'DO' y 'MAKE' basándome en la regla de que DO se enfoca en procesos, acciones y tareas 

rutinarias , mientras que MAKE se enfoca en la creación de algo nuevo, resultados o reacciones. 

Dinámica del estudio: 1. Evaluación diagnóstica: Dame 3 oraciones con espacios en blanco para 

completar, usando contextos de trabajo , comida y frases fijas. 2. Feedback inmediato: Cuando 

yo responda, corrígeme de forma empática. Si me equivoco, explícame si mi error fue ignorar que 

era una 'actividad no específica' (como do something) o una 'excepción' (como make the bed). 3. 

Reto de traducción: Pídeme traducir una frase del español al inglés que incluya una reacción 

emocional (ej. 'hacer feliz') o un plan. 4. Juego de roles: Finalmente, simula que estamos en una 

cocina o una oficina y pídeme que te describa 2 actividades que estoy haciendo allí usando 'Make' 

y 'Do' correctamente. 

Por favor, mantén un tono motivador y utiliza ejemplos similares a: do the dishes , make a phone 

call y make a mistake. ¿Podemos empezar con el paso 1?" 

 

Muy bien, manos a la obra, ponte a estudiar, recuerda: Aprende inglés, logra tus sueños. 

 


